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L'état de santé des Réunionnais
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8 % se déCIarent en mauvaise Santé Etat de santé percu selon le territoire

et 2 % en tres mauvaise santé o
» moins qu’aux Antilles
la population y est plus agée 60
» plus que dans I'Hexagone
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Champ : personnes de 15 ans ou plus.
Sources : Drees-Irdes-Insee, Enquéte santé DOM, EHIS, 2019.



E Un Réunionnais sur dix se déclare étre en mauvaise santé

Insee

10 mars 2022

8 (yo Sse déCIarent en mauvaise Santé Evolution de I'espérance de vie a la naissance selon le sexe
et 2 % en trés mauvaise santé o
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Source : Insee, statitiques de I'état civil et estimations d’emploi.



E Un Réunionnais sur dix se déclare étre en mauvaise santé

Insee

10 mars 2022

8 % se déCIarent en mauvaise santé Nombre de personnes par sexe et age en 2019 et 2050
et 2 % en trés mauvaise santé Hommes Femmes

95 ang ou plus
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8543 89 ans
2050 80 a84ans

» moins qu’aux Antilles 75a79ans

. . 70474 ans
la population y est plus agée 65269 ans
60 a 64 ans
55a59 ans

» plus que dans I'Hexagone 50854 ans

e taux de mortalité a chaque age plus élevé a La Réunion jf)zjj::z

e Une espérance de vie inférieure 35239 ans
30a34ans
25a29ans

» alors que la population continue de vielllir 20a24ans

, . . ~ 15a19 ans
en 2050, 22 % des Reéunionnais seront agés de plus de 65 ans Y

et 2 fois plus de 75 ans ou plus (4¢ age) 5a9ans

Oa4ans
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Source : Insee, Estimations de population et Projection de population Omphale.
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Part de la population se déclarant en mauvaise ou
trés mauvaise santé selon plusieurs caractéristiques

L’avancée en age est la 1°" cause

de la dégradation de I’état de santé

» L’absence d’activité physique tres préjudiciable

» Le dipléme est discriminant
davantage que le niveau de vie

> L'inactivité professionnelle joue un role

» Hommes et femmes autant impacté-es
par la mauvaise santé

> Des différences de mode vie ont leur influence
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Champ : personnes de 15 ans ou plus.
Sources : Drees-Irdes-Insee, Enquéte santé DOM, EHIS, 2019.
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Part des Réunionnais obéses selon les

16 % de la population obése caractéristiques

» Probleme majeur de santé publique —
prédisposition a des maladies chroniques : diabéte, hypertension... femm}
- ) ) R - hommes:]
» Niveau élevé et plutot stable depuis 20 ans ]
14 % dans I'Hexagone, 20 % dans les autres Drom dessadeans |
] 65ans<l)ui)|us:]
» Les femmes davantage touchées " e
20 % contre 12 % siome s supéri:zfa

> Les 25-49 ans plus concernés B e e e A R B

> Les plus dipldmés mieux sensibilisés Sourses | Droeé inses, Enquete santé DOM, EHIS, 2015

» Sans activité physique : 2 fois plus d’'obeses
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4 Réunionnais sSur 10 Part des Réunionnais concernés par une
. i i affection selon le sexe
atteints d’une maladie chronique e

- | | | | | | | | | J

Maladie chronique

» Une part identique a celle de I'Hexagone
mais plus importante a La Réunion a age égal

> Une prévalence qui augmente avec I'age e N

> Les femmes davantage affectées nines

» Le diabete plus présent a La Réunion s ol
10 % contre 7 % dans I'Hexagone Tt 11— ;.0

Champ : personnes de 15 ans ou plus.

> 5 % SOUﬁrent tOUJourS de Séque”es du Chlku ngunya Sources : Drees-Insee, Enquéte santé DOM, EHIS, 2019.
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Part des personnes ayant renoncé a un besoin médical

» Une couverture medicale complete dans les douze derniers mois selon le motif et le sexe
37 % a la CMU-C contre 8 % dans I'Hexagone
un tiers payant généralisé contrairement a la métropole s

B gélai de ® raisons dif tultés of fe de soins tous
rendez-vous fhanciéres de transports absente motifs

trop long
30 —

Un quart des Réunionnais ont déja
reporté des soins ou y ont renoncé

25 —
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» Le motif financier n’est pas le plus invoqué
1 Réunionnais sur 10

> Le délai d'obtention d’un rendez-vous .-
est le principal frein
21 % deS femmeS et 14 % deS hommes Champ : personnes de 15 ans ou plus.

Sources : Drees-Insee, Enquéte santé DOM, EHIS, 2019.
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